[image: image1.jpg]


香港滑冰聯盟 Hong Kong Skating Union
2015/2016 本地短道速滑訓練申請表格 – 2015年9月至2016年3月
Application Form for Local Short Track Speed Skating Training – Sep 2015-Mar 2016
申請截止期限：2015年9月2日（以本會收到表格時間為準）
Deadline of Application: 2 SEP 2015 (Based on the receiving time of the Form)

個人資料 
	姓名：
	     
	性別：
	     

	出生日期：
	     
	身份證號碼：
	     

	電子郵件：
	     
	聯絡電話：
	     

	緊急聯絡人姓名：
	     
	緊急聯絡人電話：
	     


本地短道速滑星期六早場訓練：（共計13次，每次75分鐘陸地熱身/訓練，120分鐘冰上訓練）

訓練地點: 九龍塘又一城歡天雪地
訓練時間: 06:55 - 07:10陸地熱身; 07:15 - 09:15冰上訓練; 09:30 - 10:30陸地訓練
訓練日期:
	2015年9月:
	19日及26日

	2015年10月:
	3日、10日及24日

	2015年11月:
	21日及28日

	2015年12月
	5日

	2016年1月
	2日及9日

	2016年2月
	6日及20日

	2016年3月
	5日


本地短道速滑星期五陸地訓練：（共計23次，每次120分鐘陸地熱身/訓練）

訓練地點: 銅鑼灣維多利亞公園 (或其他地點，需與教練確認)
訓練時間: 需與教練確認或留意本會網頁公佈
訓練日期: 需與教練確認或留意本會網頁公佈
參加資格：香港滑冰聯盟會員
付款方法: 申請費需於2015年9月2日或之前將支票送交本會或將款項直接存入本會恆生銀行戶口，並將付款憑證以傳真或電郵發送給本會。

本會銀行賬戶資料如下:

	銀行名稱:
	恆生銀行有限公司

	賬戶名稱:
	香港滑冰聯盟有限公司

	賬戶號碼:
	383-527488-883


注意事項:

1. 提交申請表格時應附上銀行轉帳收據或支票，如無付款證明則申請將會被拒絕。
2. 本會不接受單節訓練申請，任何於2015年9月19日第一堂訓練開始後申請參加訓練的會員，不論參加多少堂訓練，均須繳付全期申請費港幣2200元，會員需於所申請訓練課程開始之前7天向本會提交申請表格及付款證明，待本會批准申請後方可參加訓練。
3. 所有申請費繳交後不設退款。
會員參加訓練需遵守以下規則:
1. 無論冰上或陸地訓練需要請假，必須在訓練開始前最少24小時通知本會/教練/家長代表，如因特殊事假或病假而未能在訓練開始前最少24小時通知而經教練批准者除外。
2. 如陸地訓練少於5人出席，將取消該次訓練。
3. 若會員於訓練時不聽從教練指令，教練將根據順序採取以下措施:
A. 給予口頭警告。

B. 要求會員離開冰面。

C. 以書面向本會反映，本會將保留3個月內拒絕接受該會員申請參加本會活動的權利，包括比賽/本地訓練/訓練營等。
	我申請參加
	課  程
	地  點
	授課教練
	申請費

	 FORMCHECKBOX 

	2015年9月至2016年3月短道速滑訓練
	又一城歡天雪地
	孫丹丹及

王馨悅
	*HK$ 2,200.00


*場地租金和教練費由康樂及文化事務署資助。
申 請 人 聲 明

本人     

 FORMTEXT 
     

 FORMTEXT 
     的身體健康良好，適宜參加上述訓練，並具備最少兩年以上的冰上資歷。如果因本人的疏忽或健康欠佳，而引致於參加這項課程時受傷或死亡，香港滑冰聯盟有限公司無須為此負上任何責任。每節集訓冰上訓練人數不得超過17人，如超過17人以上出席集訓，教練員須做出適當安排，而本人必須聴從教練員的安排。
本人明白上述所提及的事宜，香港滑冰聯盟有限公司保留隨時修改、刪減或增加訓練日期及時間的權利，以及保留權利隨時修訂本條款，有關作出的更改，將會用電郵或電話方式給予通知。

	申請人簽署：
	
	監護人簽署：

(18歲以下申請者必須有監護人簽署)

	     
	
	     

	日期：  

 FORMTEXT 
  年  月  日
	
	日期：  

 FORMTEXT 
  年  月  日


	香港滑冰聯盟
	請通過電郵或傳真將本表格發送回香港滑冰聯盟

	香港銅鑼灣大球場徑1號奧運大樓1023室
	電子郵件：stss@hksu.org
	傳真：+852 25048191



